b
=
—
T

aa
e
<5

—
o

=

Kz
O
=

aa

=

-

Y

587
SCHIFFAHRTER DAMM
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Gimbte ca. 1km
-

Liebe Besucherinnen,

liebe Besucher,

herzlich willkommen

im Naturschutzgebiet

Bockholter Berge!

Das Dunengebiet am Rande der Ems-
aue ist bekannt fur eine der letzten
und schoénsten Wacholderheiden im
Kreis Steinfurt. Ein Spaziergang durch
die Heide fihrt Sie zurlick in eine Zeit,
in der diese alte Kulturlandschaft das
Bild des Sandmiinsterlandes pragte.

Auf kleinem Raum gibt es hier eine
aulBergewohnliche Naturvielfalt zu ent-
decken. So ist die Idee eines Naturlehr-
pfades entstanden. Der 3,5 km lange
Rundkurs bietet Ihnen die Moglichkeit,
alle Naturschénheiten des Gebietes
kennen zu lernen. Unterwegs kdnnen
Sie die alte Heidelandschaft mit ihren
knorrigen Wacholdern und pragenden
Eichenbaumen, naturnahe Eichenwalder
und den wildromantischen Gellenbach
erleben. Der Weg erlaubt Ihnen zudem
schone Einblicke in die nahe gelegene
Emsaue.

Der Naturlehrpfad ist mit insgesamt 16
Informationspunkten ausgestattet. Die
zugehdrigen Informationen finden Sie
auf dieser Wanderkarte.

Wildnisgebiet

Die Geschichte
des Naturschutzgebietes

Bereits 1920 pachtete der Westfalische Natur-
wissenscha liche Verein eine Flache von 15 ha
als privates Schutzgebiet an und sicherte somit
die verbliebene Restheide. Nach Ablauf der
Pacht erfolgte 1939 die erste o zielle Unter-
schutzstellung. Mittlerweile sind 61 ha als
Naturschutzgebiet ausgewiesen. Die geschiitzte
Diunenlandscha umfasst u.a. die historische
Wacholderheide, den naturnahen Gellenbach
sowie wertvolle Eichenwalder.

Im Rahmen einer Projektférderung durch die
EU und das Land NRW wurden 2010 umfang-
reiche MaRnahmen zur Heideregeneration
durchgefiihrt. Um die Heidelandschaft als
wichtiges Zeitzeugnis und wertvollen Lebens-
raum dauerha zu erhalten, wird sie jahrlich
mit Schafen der NABU-Naturschutzstation
Munsterland beweidet.

Wildnisgebiet

Ein Naturschutzgebiet
von europaischem Rang

Zusammen mit der benachbarten Emsaue

ist das Naturschutzgebiet Bockholter Berge als
Flora-Fauna-Habitat- (FFH-) Gebiet ausgewiesen
worden. Somit sind diese Landscha en Teil
eines zusammenhangenden Netzwerkes beson-
derer Schutzgebiete zur Bewahrung des euro-
paischen Naturerbes. Dieses Netzwerk tragt
den Namen ,NATURA 2000“

Zu den europaisch geschitzten Lebensraumen
der Bockholter Berge zahlen die Wacholder-
heide, die Sandtrockenrasen der Diinen sowie
die alten Eichenwalder. Nach EU-Recht streng
geschitzt sind u.a. die Zauneidechse, der Eis-
vogel und der Schwarzspecht.

Wildnisgebiet

Entdecken Sie
die DUnenlandschatft!

©@ 0 @

Mithilfe des Naturlehrpfades und dieser Wan-
derkarte konnen Sie die Bockholter Berge auf
eigene Faust entdecken. Der grof3e Rundweg
l&sst sich auf halber Strecke abkiirzen. Bitte
helfen Sie mit, die Naturvielfalt zu bewahren
und bleiben Sie auf den ausgewiesenen Wegen!

Fuhren Sie Ihren Hund im gesamten Natur-
schutzgebiet an der Leine, um bedrohte Tier-
arten und das Wild des Naturschutzgebietes
nicht zu gefahrden.

Nahrup’s
Hofcafé
ca. 1km

50 100 150 METER

Mit dem NABU unterwegs

Die NABU-Naturschutzstation bietet regelmafig
offentliche Fihrungdurch das Naturschutzgebiet
an. Aktuelle Termine nden Sie unter
www.nabu-muensterland.de.

Als alte Kulturlandscha ist die Heide von P ege-
maflnahmen abhangig. Neben der Scha ewei-
dung organisiert die NABU-Naturschutzstation
notwendigeBiotop-Pflegeaktionen

Mochten Sie mit dem NABU die Natur entdecken
oder fur die Wacholderheide aktiv werden? Dann
nehmen Sie Kontakt mit uns auf:
www.NABU-Station ader in der

NABU- Naturschutzstation auf Haus Heidhorn
unter02501 — 9719433

Das NSG Bockholter Berge ist eine Station
der Themenradroute NatUtenusfoute.
Weitere Infos und Kartenmaterial finden
Sie unterwww.naturgenussroute.de
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Rad fahren mit allen Sinnen
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Partner und Forderer

Viele Partner haben dazu beigetragen, diesen
Naturlehrpfad zu verwirklichen.
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Naturschutzstation Minsterland
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Landesbetrieb Wald und Holz
Nordrhein-Westfalen ’%‘

Regionalforstamt Munsterland

Diese Rad-Wanderkarte wird von der Bez. Reg.
Munster aus Mitteln der Forderrichtlinie Natur-
schutz — FoNa — des Ministeriums fir Umwelt,
Landwirtscha , Natur- und Verbraucherschutz
des Landes NRW geftrdert und durch die Natur-
schutzsti ung des Kreises Steinfurt unterstitzt.
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naturschutzstiftung

Natur- und Verbraucherschutz

Ministerium fiir Umwelt, Landwirtschaft, ’ R
X
des Landes Nordrhein-Westfalen §

@



e Hermann-LOns-Gedenkstein

Dem Heidedichter Hermann Lons (1866-1914)
zu Ehren wurde in den Bockholter Bergen ein
Gedenkstein errichtet. Kaum bekannt ist, dass
Lons einige Jahre in Munster gelebt hat:
Zunachst mit seiner Familie, die es aus beruf-
lichen Griinden in die Westfalenmetropole fiihr-
te, und spéter noch einmal als Student. Wahrend
dieser Zeit und auch bei spéateren Besuchen zog
es ihn immer wieder in die Bockholter Berge.
Schon zu Lebzeiten ist Hermann Lons, dessen
Landscha sideal die Heide war, als Jager, Natur-
und Heimatdichter sowie als Naturforscher und
-schitzer zum Mythos geworden.

Die Wacholderheide — ein

Grof3e Wacholderbestdnde und knorrige alte Eichen préagen die Heidelandsc

Dunenlandschaft
unter Kiefern

Die Bockholter Berge sind Teil eines ausgedehn-
ten Dunenzuges entlang der Ems. Wahrend
der letzten Eiszeit transportierte der ungebéan-
digte Fluss in groRen Mengen Sand, der abge-
lagert und spater zu Dinen aufgeweht wurde.
Nach der Eiszeit kehrte der Wald zurtick. Im
Mittelalter fuhrten der grof3e Holzverbrauch
sowie Beweidung und ,Plaggenhieb” zur Ent-
wicklung der heutigen Heide. Auch die Bock-
holter Berge waren karges Heideland.

Die heute im Gebiet weit verbreiteten Kiefern-
walder sind jedoch nicht nattrlich, sondern
wurden in der zweiten Halfte des 19. Jahrhun-
derts aufgeforstet. Auf den ausgelaugten Sand-
bdden erfolgte diese Au orstung vor allem mit
der anspruchslosen Kiefer.

Adlerfarn Blihender Kiefernzapfen

Naturvielfalt bewahi

Bitte helfen Sie mit, die Naturvie
falt zu bewahren und bleiben Sig
auf den ausgewiesenen Wege

Fuhren Sie Ihren Hund im gesa

ten Naturschutzgebiet an der

Leine, um bedrohte Tierarten uné
das Wild des Naturschutzgebietes

nicht zu gefahrden.

Markante Baumgestalten
mit Vergangenheit

Grof3e, mehrstammige Buchen mit ausladenden
Kronen pragen den Eingang zur Wacholder-
heide. Mit ihrer au alligen Gestalt sind sie
Zeitzeugen der historischen Dinenlandscha :
Denn in derdamals weitlau gen, o enen Heide
konnten sichdie noch jungen Baume frei ent-
falten und grof3e Kronen ausbilden.

Die Mehrstammigkeit kann auf Verbiss in frihen
Lebensjahren oder auf die damals o praktizierte
~Schneitelung” der Baume zur so genannten
~Laubheu*-Gewinnung als Winterfutter hinwei-
sen. Markante Baumgestalten wie diese finden
Sie zahlreich in der Wacholderheide — aber auch
an vielen bewaldeten Standorten des Naturschutz-
gebietes. Letzteres ist ein Hinweis darauf, dass
die Bockholter Berge vor nicht allzu langer Zeit
eine ausgedehnte Heidelandschaft waren.

Die Dunenlandschaft —
Lebensraum fiir Spezialisten

Hier, auf der hdchsten Erhebung der Bockhol-
ter Berge, genief3en Sie einen schonen Blick
Uber die Dunen- und Heidelandscha . Offene
Dunengebiete mit blihender Heide, schitter be-
wachsenen Sandtrockenrasen, bizarr geformten
Wacholdern und alten knorrigen Eichengestal-
ten zahlen zu den faszinierendsten Lebens-
rdumen unserer Heimat! Sie sind heute stark
bedroht und stehen auf der Liste der besonders
geschitzten Lebensraume der europdaischen
Flora-Fauna-Habitat-(FFH)-Richtlinie.

Viele der hier lebenden Tier- und P anzenarten
sind stark gefahrdet und selten. Meist handelt
es sich um ausgesprochene Uberlebenskiinstler,
die mit den extremen Lebensbedingungen der
Dinenwelt zurechtkommen. Zu den Bewohnern
dieser Sandlandschaft zahlen zahlreiche Wild-
bienen, Sandlaufkéafer, Grab- und Sandwespen
sowie Zauneidechse und Heidelerche.

Goldwespe

Waldgrille Wildbiene

Fenster in die Vergangenheit

Noch vor 150 Jahren pragten ausgedehnte Heide-
landscha en das Sandminsterland. Heute sind
nur noch wenige Restbestande dieser alten Kultur-
landscha in Naturschutzgebieten erhalten. Die
Entstehung der Heide reicht bis ins Mittelalter
zurick, als der Mensch durch Waldrodung und
Weidewirtscha den Wald immer weiter zurlick-
drangte. Zum ,Heidebauerntum* gehdorte neben
der Schafbeweidung auch der ,Plaggenhieb".
Hierbei wurde die durchwurzelte Bodenschicht
der Heide in kleinen Stlicken (Plaggen) abgetra-
gen und als Streu im Stall verwendet. Das Material
bildete im Friuhjahr dann einen organischen
Dunger fiir die Acker. Sichtbares Zeugnis der
historischen Weidewirtscha sind die stattlichen
Wacholder und die knorrigen alten Eichanit
ihren weit ausladenden Kronen.

Die Heide ist nur durch Beweidung und P ege

zu erhalten. So sorgen nun die Schafe der NABU-
Naturschutzstation dafir, dass aufkommende
Geholze verbissen werden.

Sandweg durch die Heidelandschaft

Der Gellenbach —
unbegradigt einzigartig

Der naturnahe Gellenbach hat sich tief in das
sandige Dunengelénde eingegraben. Anders als
die meisten Bache des Minsterlandes wurde er
hier nicht in ein begradigtes Korsett gezwangt,
sondern ief3t in zahlreichen Windungen (,M&-
andern®) durch den Wald. Im Laufe der Zeit ist
ein Mosaik aus steilen Prallhdngen und achen
Sandbanken entstanden. Hier zeigt sich in sehr
beeindruckender Weise, wie ein natirlicher Bach
mit seiner Dynamik die Landscha selbst gestal-
tet. Zum Schutz des sensiblen Bachlebensrau-
mes und der hier lebenden seltenen Arten, bitten
wir Sie, die Wanderwege nicht zu verlassen.

Gellenbach im Herbstwald
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Weiden-Sandbiene Gefleckte Keulenschrecke

Sandwespe Silbergras

Erweiterung der offenen
Dunenlandschaft

Im Rahmen des Integrierten LIFE-Projektes ,At-
lantische Sandlandscha en* wurden in 2021 die

o enen DiUnen- und Heidebereiche der Bockhol-
ter Berge um etwa 2 ha vergroRRert. Als Ausgleich
fur den in Anspruch genommenen Kiefernforst
wurden entsprechende Ersatzau orstungen mit
naturnahen Laubmischwaldern vorgenommen. Ziel

der umfangreichen MaRnahmen war es, neben der

Dunen-Heide (LRT 2310) insbesondere schiitter
bewachsene Sandtrockenrasen, die als stark ge-
fahrdeter Lebensraumtyp ,Diinen mit o enen
Gras achen* (LRT 2330) den besonderen Schutz
der Européischen Union geniel3en, zu fordern.

Viele der hier auf dem kargen Sandboden lebenden

Arten sind als echte ,Sandspezialisten* selten und
bedroht. Die Sicherung und gezielte Forderung

dieses Lebensraumes mit seiner einzigartigen Flora

und Fauna sind von nationaler Bedeutung. Der
nach dem Abschieben des Oberbodens zunachst
noch nackte Sandboden, wird sich Uber die nachs-
ten Jahre rasch mit den charakteristischen Arten
besiedeln und weiter begriinen.

Waldgei3blatt Wald-Sauerklee

Blick in den Eichenwald

e Eichenwalder — Naturerbe
in unserer Verantwortung

Im Norden der Bockholter Berge sind Eichenwal-
der weit verbreitet. Sie entsprechen der naturlichen
Vegetation des sandigen Diinengebietes.

Im Unterholz wachsen Birke, Faulbaum und
Vogelbeere. Zur charakteristischen Flora zéhlen
Schattenblimchen, Wald-Sauerklee und Wald-
Geil3blatt. Die Westfalische Bucht ist ein Verbrei-
tungsschwerpunkt der Eichenwalder in Europa.
Als geschitzte Lebensrdume der Flora-Fauna-
Habitat-Richtlinie (LRT 9190) gehdren sie zum
europaischen Naturerbe.

Eichenwalder zeichnen sich durch einen hohen
Artenreichtum aus, denn auf keiner anderen
heimischen Baumart leben mehr Insektenarten
als auf der Eiche. Okologisch besonders wertvoll
sind alte Eichenbestéande mit einem hohen Antell
an Totholz.

Im Norden der Bockholter Berge wurde ein
Wildnisgebiet* ausgewiesen, in dem jegliche
Bewirtscha ung unterbleibt. Auch Totholz und
abgestorbene Baume verbleiben im Wald.

9 Fliegende Edelsteine und
Prachtlibellen

Zu lhren FuRRen windet sich der Gellenbach
durch das Diunengelande. Die Artenvielfalt des
naturnahen FlieRgewassers ist beeindruckend —
aber kaum zu sehen.

Denn die meisten Bewohner leben versteckt
unter der Wasserober ache. Doch es gibt Aus-
nahmen. So lebt hier einer der farbenprach-
tigsten heimischen Vogel: der Eisvogel.

Er bendtigt die sandigen Steilufer des Baches,
in die er seine Bruthdhlen grébt. Der geschickte
Fischjager vollfiihrt zum Beutefang spektakulare
Sturz Uge ins Wasser.

Eine weitere au allige Erscheinung ist die selte-
ne Blau tgelige Prachtlibelle. Ihre Larven leben
im kuhlen, sauberen Wasser des Gellenbaches.
An sonnigen Lichtinseln am Bach sammeln
sich die Mannchen mit ihren prachtvoll schil-
lernden Fligeln zum Balzen.

Eisvogel Bruthohle des Eisvogels

Blauflugel-Prachtlibelle

Schwarzspecht

Der Schwarzspecht — ein

unermudlicher Zimmermann

Mit einer GroéRRe von bis zu 50 cm ist der
Schwarzspecht der grof3te europaische Specht.
Er bewohnt abwechslungsreiche Laub-Nadel-
Mischwalder mit viel Alt- und Totholz. Alte

Buchen, die Sie hier am Gellenbach sehen kénnen,

werden bevorzugt zum Hoéhlenbau genutzt. Der
Schwarzspecht unterhalt meist mehrere Nist- und
Schla 6hlen gleichzeitig. Auf seiner Speisekarte
stehen allerlei Insekten, die er gerne im morschen
Baumholz sucht. Mit Vorliebe macht er sich tber
Ameisen her. Die Spuren seiner Nahrungssuche
kann man leicht im Wald entdecken. Morsche
Baumstriinke werden regelrecht zerhackt und
insektenbefallene Baume entrindet. Der Schwarz-
specht ist eine ,Schliisselart* im Wald, da er

als Einziger gro3e Baumhohlen zimmert. Diese
werden spéter von verschiedenen Vogelarten wie
Hohltaube und Dohle, aber auch von Flederméau-
sen und Kleinsaugern als ,Nachmieter* benétigt.

@ Die Spate Traubenkirsche —
eine Problemart auf dem
Vormarsch

Unter dem lichten Kiefernschirm fallen hier
Bestande einer einzigen Strauchart auf. Es
handelt sich um die Spate Traubenkirsche,
eine 1623 aus Amerika eingefuhrte Baumart.
Zunéchst wurde sie als Ziergehdlz, spater
auch forstlich angebaut. Letzteres erwies sich
jedoch als gravierender Fehler. Denn das aus-
breitungsfreudige Gehdlz bildet eine dichte
Strauchschicht, die viele forstwirtschaftliche
Arbeiten erschwert und andere Gehdlze bei
der Naturverjiingung behindert.

Versuche, den Neuburger wieder zuriickzu-
drangen, waren meist vergebens, denn die
Spate Traubenkirsche ist aul3ert robust. Selbst
aus Wurzelresten kann sich nach Rodung
wieder ein Strauch entwickeln. In den Nieder-
landen wird sie daher tre end als ,bospest*
(,\Waldpest") bezeichnet.

Spate Traubenkirsche

Sandgrube — ein
Eldorado fur Wildbienen

An einigen Stellen in den Bockholter Bergen
sind noch Spuren vom ehemaligen bauerlich-
en Sandabbau zu nden. Dazu z&ahlt auch die
Sandgrube vor Ihnen. Sie ist ein sehr bedeutsa-
mer Nistplatz fur zahlreiche Wildbienen

und Grabwespen. An der kleinen Steilwand
koénnen Sie in der warmen Jahreszeit hunderte
von kleinen Ldchern entdecken und mit etwas
Geduld auch die Baumeister dieser Nistrohren
finden. Denn die solitar (einzeln) lebenden
Wildbienen und Grabwespen versorgen regel-
mafig ihre tief im Sand versteckte Brut mit
Nahrung.

@ Die Eiche —

ein echter Munsterlander

Die Eiche qilt als der ,Lieblingsbaum" der Deut-
schen. Sie bietet seit Jahrtausenden Rohstoff,
Nahrung und Zu ucht. Sie ist ein Symbol fir
Vielfalt und Starke. Besonders ausgepréagt ist
dieses schon fast liebevolle Verhéltnis zur
Eiche bei den Menschen im Minsterland. Zu
jedem alten Gehd gehoren stattliche Eichen.
Auch die viel geriihmte Miunsterlandische
Parklandscha ist ohne knorrige Eichenbaume
nicht vorstellbar. Eichenwalder wie hier gibt es
nirgendwo sonst auf der Welt. Sie sind ein ein-
zigartiges Naturerbe. Eine der altesten Eichen
in Deutschland steht Ubrigens im Minsterland:
die Femeiche in Raesfeld, im Kreis Borken. lhr
geschatztes Alter von iber 1300 Jahren wird von
der Eiche vor Ihnen zwar noch lange nicht er-
reicht, mit ihrer stattlichen GroRRe beeindruckt
sie aber allemal.

Markante Rinde, méachtige Krone — die Eiche

@ SiURe Monotonie

Vielleicht ist es Ihnen unterwegs schon auf-
gefallen: In groRen Teilen der Bockholter Berge
bedecken &achenha e Brombeerdickichte den
Waldboden. Die Ursache ist vom Menschen
gemacht. Die von Natur aus nahrstoffarmen
Sandbéden werden seit Jahrzehnten reichlich
gedingt. Dieses erfolgt nicht gezielt, sondern
ungewollt werden Nahrsto e Uber die Lu
flachendeckend verteilt. Durch die intensive
Landwirtscha und als Folge von Autoverkehr,
Industrie- und Hausbrand gelangen Sticksto -
verbindungen in die Lu . Sie werden Uber den
Regen ,ausgewaschen” und gelangen so als
Dunger in den Boden. Pro teure der ,Dinger-
dusche” sind nahrstoffliebende P anzen mit
kra igem Wuchs wie Brombeere und Brenn-
nessel. Die natlrliche Wald ora kann da nicht
mithalten. Statt Artenvielfalt herrscht nur noch
Monotonie. Die schmackha en Beeren trosten
daruiber kaum hinweg.

Brombeer-Frichte

Wallhecken —
versteckte Zeugen des
Landschaftswandels

Die Bockholter Berge sind von einem Netz
aus alten Wallhecken durchzogen. lhre Ent-
stehung reicht weit in das 19. Jahrhundert
zuriick. Wallhecken wurden angelegt, um den
Wwind zu bremsen und den Flugsand des
damals o enen Dinengebiets zu festigen. Sie
markierten o mals auch Eigentumsgrenzen.
Typisch fur Wallhecken ist ein mit Gehélzen
dicht bep anzter Wall mit seitlichen Graben.
Heute sind die Bockholter Berge bewaldet
und die Hecken im Baumbestand kaum

noch zu erkennen. Auf einigen Wallen stehen
stattliche, oft mehrschéftige Buchen oder
Eichen. An der schattigen, lu feuchten Seite
des Walls wachst hier der nicht sehr hau ge
Gewdhnliche Tupfelfarn.

@ Blick in die Emsaue

\Von der Terrassenkante am Rande der
Bockholter Berge kdnnen Sie den Blick in die
abwechslungsreiche Auenlandscha schwei-
fen lassen. In friheren Zeiten floss die Ems
unmittelbar an diesem Diinenrand entlang.
Heute ist der Ems-Altarm vor lhnen verlandet
und mit Rohrichten bewachsen. Durch Aus-
bau und Begradigung wurde der Fluss in neue
Bahnen gelenkt. Zwischen den Bockholter
Bergen und Gittrup sind in der Emslandscha
trotz vieler Umgestaltungen noch naturliche
Gelandestrukturen und auentypische Lebens-
raume erhalten geblieben.

Der See im Hintergrund ist nicht nattrlich ent-
standen, sondern das Ergebnis eines langjah-
rigen Sandabbaus. Emssande sind als Bausto
sehr begehrt. Daher sind an vielen Stellen
entlang der Ems Abgrabungen entstanden.
Einerseits wird hierdurch das Landscha sbild
erheblich verandert, andererseits finden zahl-
reiche Tier- und P anzenarten einen wertvol-
len Ersatzlebensraum.

Beachten Sie hier auch die markante grof3e
Hohle des Schwarzspechtes in der benach-
barten Buche.

Auf den Spuren der Natur — entdecken Sie europaisches<e in den Bockholter Ber;



